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Programm zum
12. Sächsischen Wandertag
Vom 16. bis 18. Juni 2023 richtet die Stadt Grimma den 12. Säch-
sischen Wandertag aus. Die malerische Muldestadt ist Dreh- und 
Angelpunkt des Sächsischen Wandertages. Es stehen 50 Strecken 
von 2,5 bis 75 Kilometern zur Auswahl.  
Der Sparkassen-Hike-Deluxe zwischen Döbeln und Leipzig ist als 
Langstreckenwanderung eingebunden. Veranstaltet und organisiert 
wird der Sächsische Wandertag von der Stadt Grimma gemeinsam 
mit dem Sportfreunde Neuseenland e.V.

Der Sächsische Wandertag steht unter der Schirmherrschaft des Mi-
nisterpräsidenten des Freistaates Sachsen Michael Kretschmer. Das 
Sächsische Landeskuratorium Ländlicher Raum e.V. koordiniert seit 
2009 die Umsetzung des Sächsischen Wandertages und unterstützt 
die jeweiligen Gastgeber bei der Planung und Umsetzung.

Partner der Stadt Grimma sind unter anderem der Sportfreunde Neu-
seenland e.V., das Sächsische Landeskuratorium Ländlicher Raum 
e.V. (SLK), das Christlich-Soziale Bildungswerk Sachsen e.V. (CSB), 
der Landurlaub in Sachsen e.V., die Landesarbeitsgemeinschaft Wan-
dern (Mitglieder sind der Sächsische Wander- und Bergsportverband 
e.V., der Erzgebirgsverein e.V., der Verband Vogtländischer Gebirgs- 
und Wandervereine e.V., der Wanderverband Sächsische Schweiz e.V. 
und der Verein Dübener Heide e.V.), der Staatsbetrieb Sachsenforst, 
der Landessportbund Sachsen e.V., der Landestourismusverband 
Sachsen e.V. und die Tourismus Marketing GmbH.

Infos und Anmeldung unter: www.sparkassen-hikedeluxe.de
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Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde!

Ein Sächsischer Wandertag in Grimma – da denkt mancher sofort an 
den Schriftsteller Johann Gottfried Seume. Vor 220 Jahren erschien 
sein Bestseller „Spaziergang nach Syrakus“, ein Bericht seiner Reise 
von Grimma nach Sizilien, die er überwiegend zu Fuß unternahm.
Die Strecken beim 12. Sächsischen Wandertag in und um Grimma 
sind alle viel kürzer. Aber auch für sie gilt Seumes Motto „Fahren ist 
Ohnmacht, Gehen Kraft“. Das Wandern ist eine Freizeitbeschäftigung, 
die entschleunigt, erdet und in Verbindung mit der Natur bringt, 
kurzum: ein Kraftquell und Gemeinschaftserlebnis für immer mehr 
Menschen.

Der Sächsische Wandertag soll nicht nur Lust darauf machen, eine 
Stadt und Region wandernd zu erkunden. Er ist auch Anlass, all den 
ehrenamtlich engagierten Frauen und Männern zu danken, die in ihrer 
Freizeit die Wanderwege, Markierungen und Einrichtungen instand 
halten oder neue Wege mit der dazugehörigen Infrastruktur anlegen. 
Ohne sie wäre das Wandern im Alltag ein ähnliches Abenteuer wie zu 
Seumes Zeiten und an Veranstaltungen wie den Sächsischen Wander-
tag nicht zu denken.

Ich wünsche allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern gute Gemein-
schaft und erholsame Stunden bei hoffentlich strahlendem Sommer-
wetter.

Michael Kretschmer
Ministerpräsident des Freistaates Sachsen
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Liebe Wanderfreundinnen, 
liebe Wanderfreunde,

ich grüße Sie ganz herzlich, auch 
im Namen der Damen und Herren 
des Koordinierungskreises 
Wandertourismus Sachsen zum 
12. Sächsischen Wandertag 2023 
in Grimma.

Das Anliegen unseres Wander-
tages war und ist das Potenzial, 
was die einzelnen Regionen im 
Hinblick auf eine ausgezeichnete 
Wanderwegeinfrastruktur und deren Nutzung vorweisen können, zu 
zeigen. Und das nicht nur den Gästen aus Nah und Fern, sondern 
auch den Menschen vor Ort.

Der Wandertourismus ist ein wichtiger wirtschaftlicher Faktor und so 
gewinnt die Vermarktung der besonderen Angebote für die Wanderer 
immer mehr an Bedeutung.

Eine große Rolle spielt für uns ebenfalls, dass wir einen Beitrag dazu 
leisten, um unsere Heimat besser kennenzulernen.
Wichtig darüber hinaus ist für uns die Förderung und Anerkennung 
der ehrenamtlichen Arbeit rund ums Wandern. Ob beim Markieren der 
Wanderwege oder als Wanderleiterin oder Wanderleiter bei geführten 
Wanderungen sind die Menschen, die sich ehrenamtlich für unsere 
Gesellschaft einbringen, unverzichtbar.
Nun treffen wir uns als Wanderfamilie in Grimma und der näheren 
und weiteren Umgebung von Grimma. Die angebotenen Touren lassen 
jedes Wanderherz höher schlagen! Mit viel Kreativität haben sich die 
Veranstalter neben Bewährten viel Neues einfallen lassen. Man hat 
wirklich die Qual der Wahl!

Ein großes Dankeschön gilt allen Verantwortlichen und Organisato-
ren, die mit viel Mühe und Aufwand den 12. Sächsischen 
Wandertag in Grimma zu einem tollen Wanderevent werden lassen. 
Ein besonderer Dank gilt der Stadt Grimma mit Ihrem Oberbürger-
meister Matthias Berger, dem Sportfreunde Neuseenland e.V., dem 
Sächsischen Landeskuratorium Ländlicher Raum e.V. und unserem 
Schirmherren, Ministerpräsident Michael Kretschmer sowie allen un-
genannten Förderern und Sponsoren!

Auf Wiedersehen in Grimma!

Ihre Heidrun Hiemer
Vizepräsidentin DWV
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LÄUFT IN GRIMMA

Liebe Wanderfreunde und Gäste, 

„es würde alles besser gehen, wenn man mehr ginge.“ Das meinte 
schon Johann Gottfried Seume vor über 200 Jahren, als er in 
Grimma seinen legendären Spaziergang nach Syrakus startete. 
Heute hat das Zitat nichts an Aktualität verloren. Wandern ist 
Trend. Und für alle, die Aktivität und Bewegung schätzen, bietet 
sich Grimma als ideales Wanderziel an. Die Lage der Stadt direkt 
am Fluss Mulde und am Kreuzungspunkt alter Handels- und 
Pilgerwege ist ihr großes Plus. Ein beachtliches Netz von knapp 
200 Kilometern gut ausgeschilderter Wanderwege nutzt heute den 
Verlauf der traditionellen Verbindungen zwischen Orten, die schon 
seit Jahrhunderten wichtig für die Region waren und in denen nun 
Schlösser, Kirchen und Museen zum Besuch einladen. Die Vielfalt 
der Möglichkeiten für Aktivurlauber reicht vom kurzen Ausflug 
über Tagesfahrten bis hin zu Touren, die in mehreren Etappen 
zu absolvieren sind oder unterschiedliche Routen miteinander 
verbinden. Viele gute Gründe also, immer wieder nach Grimma zu 
kommen und auch einmal länger in der Stadt zu bleiben. 
Wir heißen Sie herzlich willkommen. 

Herzlichst, Ihr
Matthias Berger
Oberbürgermeister der Stadt Grimma 
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Rahmenprogramm

Kultur-Fest-Programm
Freitag, 16.06.2023
11:00 - 16:00 Uhr Rummel und Schausteller auf dem Markt 

Samstag, 17.06.2023
13:30 - 16:00 Uhr Grußworte von Staatsministerin Barbara 
Klepsch, Vizepräsidentin DWV Heidrun Hiemer und Oberbürger-
meister Matthias Berger, Einzug der Wimpelgruppen und Be-
kanntgabe des Gastgebers des 13. Sächsischen Wandertages, 
Muldeufer Klosterkirche

Ausstellungen
Das Museum Göschenhaus, Schillerstraße 25, zeigt die Sonder-
ausstellung anlässlich des 260. Geburtstages von Johann Gott-
fried Seume: „1763/2023 - Ein Spaziergänger in der Literatur“.

Im Heimathaus Nerchau, Parkstraße 1, ist eine Ausstellung über 
Dr. Curt Grottewitz zu sehen. Der Schriftsteller, der in einem Grim-
maer Ortsteil aufwuchs, war Begründer der Arbeiter-Wanderbewe-
gung rund um Berlin. Er nahm später als Pseudonym den Namen 
seines Geburtsortes an.

Dem Grimmaer Maler Walter Artus widmet das Kreismuseum in 
Grimma, Paul-Gerhardt-Straße 43, eine Sonderausstellung zum 
Sächsischen Wandertag. Der Künstler liebte ausgedehnte Wande-
rungen in der Natur. So wurde die Muldenlandschaft und auch die 
Alpenregion Haupthemen seines bildnerischen Schaffens.©
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Fachforum „Wander-Wege-Werkstatt“
Freitag, 16.06.2023 | Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 15:30 Uhr
Rathaussaal, Markt 27, 04668 Grimma 
Parkplätze: Volkshausplatz (Gehzeit 3 Minuten) 

Das Fachforum WanderWerkstatt ist eine Plattform für Bildung 
und Erfahrungsaustausch für Wegewarte, Wanderleiter und Tou-
ristiker sowie Interessierte von Kommunen, Vereinen und weiteren 
Institutionen. In diesem Jahr stehen die Themen „Wandern und 
Pilgern“ sowie die „Bewirtschaftung und Markierung von Wander-
wegen“ auf der Tagesordnung. Die Teilnahme am Fachforum ist 
kostenfrei. Ansprechpartner ist das Sächsische Landeskurato- 
rium Ländlicher Raum e.V. Anmeldungen werden unter 
landtourismus@slk-miltitz.de entgegengenommen. 

Schulwandertag
Gemeinsam mit Lehrern und Wanderleitern nutzen Klassen der 
Grimmaer Schulen den Sächsischen Wandertag für einen Ausflug 
in die idyllische Landschaft ihrer Region. Am Freitag Vormittag 
lernen sie dabei viel Wissenswertes über Flora und Fauna.
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Tourismusbörse
Sie gehört zum Sächsischen Wandertag einfach dazu: 
Eine kleine Messe, bei der sich touristische Anbieter aus Sachsen 
und der Region präsentieren.

Die Tourismus-Börse zum Sächsischen Wandertag findet am 
Sonnabend, 17. Juni, in der Zeit von 11:00 bis 17:00 Uhr auf dem 
Klosterhof neben der Klosterkirche statt. Für die touristischen 
Anbieter werden Marktstände zur Verfügung gestellt. Bei schlech-
tem Wetter werden die Stände in der Kirche aufgebaut. Es ist 
nicht möglich mit dem Auto vor Ort zu fahren. Allerdings können 
Equipment und Prospekte schon am Vortag entgegengenommen 
werden. Für Rückfragen steht die Tourist-Information Grimma 
unter der Telefonnummer 03437/ 977 9011 oder per E-Mail: 
tourismus@grimma.de gern zu Verfügung.

Hinweise und Informationen Wandertouren

Anmeldung:
• Online über www.sparkassen-hikedeluxe.de
• Tourist-Info in Grimma, Markt 23, 04668 Grimma

Anmeldeschluss:
12.06.2023, 12:00 Uhr

Nachmeldungen:
• für HikeDeLuxe-Strecken gegen eine Nachmeldegebühr von
  10,00 € ab einer Stunde vor Tourbeginn am jeweiligen Startpunkt
  möglich
• für geführte Touren mit Start an der Klosterkirche möglich, wenn
  freie Startplätze vorhanden

         Bitte plant ausreichend Zeit für die Nachmeldungen ein.

Anreise zum Treffpunkt Klosterkirche:
• Anreise mit der Bahn: RB 110, Oberer Bahnhof Grimma
• Anreise mit dem Bus: Busbahnhof Nicolaiplatz
• Parkplätze: Volkshausplatz (Friedrich-Oettler-Straße)

         Sperrung B107 Wallgraben/ Radrennen 
         „Rund um Fremdiswalde“

Weitere Infos zur Anreise unter 
www.mdv.de/fahrtenplaner
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Der Sparkassen-HikeDeLuxe ist dieses Jahr als Langwander-
strecke in den Sächsischen Wandertag eingebunden. Auf der 
Hauptstrecke zwischen Döbeln und Leipzig über Grimma stehen 
Strecken zwischen 16 und 73 Kilometern und ein atemberau-
bender Rundwanderweg zur Auswahl. Der Organisationsbeitrag 
beinhaltet eine köstliche Rundumversorgung, ein ÖPNV-Ticket für 
die entspannte An- und Abreise sowie eine Finisher-Medaille und 
eine personalisierte Urkunde.

Ungeführte Touren  

inklusive Verpflegung 

und ÖPNV-Ticket 

HDL1: Von der Stiefelstadt in die 
Metropole 

Genieße den ganzen Tag lang die 
traumhaft schöne Landschaft und 
eine Vielzahl an unvergesslichen 
Highlights auf der Langwander-
strecke von der Stiefelstadt Döbeln 
bis in die Metropole Leipzig.

17.06.2023

07:00 Uhr Stadion ESV 
Lok Döbeln

18:30 – 00:30 Uhr FFW 
Leipzig-Engelsdorf

75 km

60,00 € pro Person
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Ungeführte Touren  

inklusive Verpflegung 

und ÖPNV-Ticket 

17.06.2023

07:00 Uhr Stadion ESV 
Lok Döbeln

13:00 – 17:00 Uhr 
Grimma Klosterkirche

41 km

45,00 € pro Person

HDL2: Muldewiesen-Wanderung

Entdecke die Schönheit der Mulde-
wiesen von Döbeln nach Grimma 
entlang der grünen, idyllischen 
Wanderstrecke an der Freiberger 
Mulde.

17.06.2023

07:00 Uhr Stadion
ESV Lok Döbeln

09:15 – 11:00 Uhr 
VfB Leisnig e.V.

16 km

32,00 € pro Person

HDL3: Morgenwanderung ins 
Grüne

Starte den Tag mit einer sport-
lichen Wanderung! Genieße die 
traumhaft schöne Landschaft in 
der Morgensonne rund um Grimma 
von Döbeln nach Leisnig.

17.06.2023

10:30 Uhr
VfB Leisnig e.V

18:30 – 00:30 Uhr FFW 
Leipzig-Engelsdorf

57 km

50,00 € pro Person

HDL4: Für sportliche Morgen-
muffel

Diese Tour eignet sich perfekt für 
Langschläfer/ Langschläferinnen, 
die am späten Morgen vollmotiviert 
durchstarten wollen. Genieße die 
traumhaft schöne Landschaft rund 
um Grimma auf der Langwander-
strecke von Leisnig nach Leipzig.

Infos und Anmeldung unter:
www.sparkassen-hikedeluxe.de

HikeDeluxe-
Wanderstrecken
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HDL5: Naturreiche LVZ-Tour

Diese Tour bietet Dir eine große 
Natur-Vielfalt auf relativ kurzer 
Strecke! Entdecke die naturreichen 
Landschaftshighlights rund um 
Grimma auf der Wanderstrecke von 
Leisnig nach Grimma.

17.06.2023

10:30 Uhr VfB Leisnig e.V.

13:00-17:00 Uhr 
Klosterkirche Grimma

25 km

35,00 € pro Person

                 HikeDeLuxe-

HDL6: Schönheit des Muldentals

Egal ob Schlösser, Seen oder 
Wälder – diese Tour hat Einiges zu 
bieten! Entdecke die Schönheit des 
Muldentals auf der Wanderstrecke 
von Grimma nach Leipzig.

17.06.2023

14:00 Uhr Kloster-
kirche Grimma

18:30 – 00:30 Uhr FFW 
Leipzig-Engelsdorf

32 km

38,00 € pro Person

Was beinhaltet Dein Organisationsbeitrag?

• Finisher-Medaille
• unvergessliche Landschaftshighlights
• Komoot-Gutschein für 2 Wanderregionen
• Stempelstellen
• kleines Startpaket
• Gepäcktransport (bei Bedarf)

HikeDeluxe-
Wanderstrecken
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17.06.2023

08:30 Uhr FFW 
Leipzig-Engelsdorf

18:30 – 00:30 Uhr FFW 
Leipzig-Engelsdorf

61 km

55,00 € pro Person

HDL7: Naturabenteuer DeLuxe

Bist du bereit für Dein Naturaben-
teuer im Muldental? Entdecke die 
traumhaft schöne Landschaft mit 
vielen Wanderhighlights rund um 
Grimma auf dem Rundweg mit 
Start und Ziel in Leipzig.

HDL8: Blaues Wunder

Erlebe Dein Blaues Wunder und 
entdecke die schönsten Seen im 
Muldental! Bei dieser Wandertour 
von Leipzig nach Grimma kannst du 
dich sogar bei einer kleinen Pause 
im Badesee erfrischen.

17.06.2023

08:30 Uhr FFW 
Leipzig-Engelsdorf

13:00-17:00 Uhr 
Klosterkirche Grimma

29 km

38,00 € pro Person

Weitere Leistungen:

• Ausschilderung der Wanderstrecke
• Absicherung der Wanderstrecke
• medizinische Versorgung
• Streckenverpflegung
• ÖPNV-Ticket
• personalisierte Urkunde
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Kinder- und Familientouren

Egal ob Naturforscher oder Pfadfinder: Begib Dich auf eine 
familienfreundliche Entdeckungstour mit Deinen Kindern/ Deiner 
Familie und erfahre vom Tourleiter spannende Infos bei interes-
santen Wanderungen oder Workshops!

Geführte Touren in 

Grimma und Umgebung

K1: Stadtwaldrunde mit Schnitz-
workshop

Egal ob groß oder klein – Auf 
dieser Wanderung wirst Du zum 
Pfadfinder. Begib Dich auf eine 
Tour durch den Grimmaer Stadt-
wald und entdecke die Kunst des 
Schnitzens.

           Bei Interesse bitte Taschen-
           messer mitbringen.
           Altersempfehlung: 5-12 Jahre

17.06.2023

ca. 12:30 Uhr Hänge-
brücke Grimma

5 km

5,00 € pro Erwachsener 
2,50 € pro Kind

10:00 Uhr Klosterkirche,
Grimma

14 15



Geführte Touren in 

Grimma und Umgebung

K2: Erlebniswanderung mit Kindern

Bist Du ein Naturforscher und 
möchtest noch mehr kennenlernen? 
Wir wollen Naturschätze suchen, 
dem Specht nachlauschen, alte 
Baumriesen besuchen, Eichhörn-
chen-Verstecke ausprobieren und 
spielerisch die Natur erkunden.

            Bitte Rucksackverpflegung
            mitnehmen!
            Altersempfehlung: 6-10 Jahre

K3: Spielend wandern – (R)auszeit 
für Familien

Riesenschnecke, Zaubernetze, 
Drachen-Ei und andere Schätze: 
Von Grimma bis Höfgen wandern 
wir spielend und mit märchenhafter 
Begleitung.

           Altersempfehlung: 5-10 Jahre

K4: Mythen und Sagen um den 
Thümmlitzwald

Lerne den sagenumworbenen 
Thümmlitzwald kennen und finde 
Antworten auf die bekannten My-
then und Sagen auf dieser kleinen 
fantastischen Wanderung.

            Bitte Rucksackverpflegung
            mitnehmen!
            Altersempfehlung: ab 10 Jahre

17.06.2023

11:30 Uhr Klosterkirche, 
Grimma

ca. 15:00 Uhr Pöppel-
mannbrücke

4 km

kostenfrei

17.06.2023

12:30 Uhr am Schiffsan- 
leger Schiffmühle Höfgen

6 km

8,00 € pro Erwachsener 
4,00 € pro Kind

10:00 Uhr Klosterkirche, 
Grimma

18.06.2023

10:00 Uhr, Großer Park-
platz im Thümmlitzwald 

12:00 Uhr, Großer Park-
platz im Thümmlitzwald 

5 km

kostenfrei

Kinder- und 
Familientouren

14 15



K5: Wildkamera-Tour

Erkunde die Geschichte des Wildes 
und der Pflanzen im Thümmlitz-
wald auf einer lehrreichen Wande-
rung durch eine Auswertung der 
Wildkameras.

           Wir empfehlen Dir die Zugverbindung
           mit der RB110 ab Oberer Bahnhof
           Grimma, der Preis für deine Fahrkarte
           ist nicht im Preis inbegriffen!
           Altersempfehlung: ab 6 Jahren

K6: Natur und Klänge

Genieße eine langsame und be-
wusste Wanderung und werde Dir 
den achtsamen und wertschätzen-
den Umgang mit unserer Natur und 
uns bewusst. In der Hospitalkapelle 
Grimma erlebst Du außerdem ein 
besonderes Klangerlebnis.

           Bitte Rucksackverpflegung 
           mitnehmen!
           Altersempfehlung: ab 8 Jahren

18.06.2023

09:30 Uhr Klosterkirche, 
Grimma

11:30 Uhr Rathaus 
Grimma

4 km

10,00 € pro Erwachse-
ner, 5,00 € pro Kind

17.06.2023

ca. 14:00 Uhr Bahnhof 
Tanndorf

6 km

8,00 € pro Erwachsener 
4,00 € pro Kind

11:00 Uhr Bahnhof 
Tanndorf

Kinder- und 
Familientouren
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Thematische Touren

Du interessiert Dich für Grimmas Geschichte und möchtest auf 
der Wanderung spannende Infos von einem Tourleiter erfahren? 
Dann sind unsere geführten Touren in Grimma und Umgebung 
genau das Richtige für Dich! Entdecke die schönsten Ecken rund 
um das Muldental und genieße die beeindruckende Landschaft.

T01: Seume-Latsch

Die Internationale Johann-Gott-
fried-Seume-Gesellschaft „ARETHU-
SA“ lädt ein zum „Seume-Latsch“ 
von Leipzig nach Grimma getreu 
dem Seumes Motto „Es ginge 
Vieles besser, wenn man mehr 
ginge …“

           Bitte Rucksackverpflegung
           mitbringen!
           barrierefrei: Ja!

17.06.2023

ca. 18:30 Uhr Seume-
Haus, Grimma

30 km

kostenfrei

09:30 Uhr Ecke Prager Str.
Fritz-Zalisz-Str. 1, Leipzig

16 17



T02: Ostwald – der Wissenschaft-
ler als wandernder Maler

Begib Dich auf Wilhelm Ostwalds 
Spuren und begegne den male-
rischen Kulissen, die der Nobel-
preisträger vor über 100 Jahren 
im Muldental wiederholt bildlich 
darstellte.

           Bitte Rucksackverpflegung mit-
           nehmen! Der Rückweg nach Grimma
           erfolgt eigenverantwortlich.
           Barrierefrei: Nein!

17.06.2023

09:00 Uhr Klosterkirche, 
Grimma

13:00 Uhr Wilhelm Ost-
wald Park, Großbothen

8 km

8,00 € pro Person

T03: Fototour zum Sonnenaufgang

Für interessierte Fotografen und 
Naturliebhaber – Dem Sonnen-
aufgang entgegen führt die Tour 
zum Schloss Döben, weiter nach 
Golzern und Bahren und entlang 
der Mulde zurück nach Grimma.

           Mitzubringen sind Fotokamera;
           Handykamera, ggf. Fotoausrüstung
           sowie Rucksackverpflegung
           Barrierefrei: Nein!

17.06.2023

04:30 Uhr Pöppelmann-
brücke, Grimma

ca. 09:30 Uhr Pöppel-
mannbrücke Grimma

13 km

12,00 € pro Person

T04: Meditations-Walk

Dieser Meditations-Walk ist eine 
sanfte Trainingsmethode aus der 
Tradition des Kundalini Yoga.  
Es verbindet achtsames und  
einfaches Gehen mit rhythmischer 
und bewusster Atmung sowie  
meditativen Übungen im Freien.

           Bitte Rucksackverpflegung
           mitbringen!
           Barrierefrei: Nein!

16.06.2023

17:00 Uhr Klosterkirche,
Grimma

ca. 18:30 Uhr  
Schlosshof Döben

2,5 km

12,00 € pro Person

Thematische
Touren
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17.06.2023

10:00 Uhr Klosterkirche,
Grimma

ca. 13:00 Uhr Hänge-
brücke, Grimma

10 km

5,00 € pro Person

T05: Georanger-Tour

Entdecke das Muldental mit einem 
GeoRanger und erfahre spannende 
Infos zu Landschaftsentstehung, 
Geologie, Geopark Porphyrland, 
Pflanzen- und Kräuterkunde der 
Muldenaue, Kunst und Architektur.

           Bitte Rucksackverpflegung
           mitnehmen!
           Barrierefrei: Nein!

18.06.2023

10:00 Uhr Klosterkirche,
Grimma

15:00 Uhr Schlossstraße 
1a, Döben

10 km

10,00 € pro Person

T06: Das Bergdorf Döben und 
seine Geheimnisse

Täler, Steine, Wald und Feld, eine 
uralte Kulturlandschaft gibt einige 
ihrer Geheimnisse preis. Wer sich 
nach Döben aufmacht, kann vieles 
entdecken!

           Bitte Rucksackverpflegung
           mitnehmen!
           Barrierefrei: Nein!

17.06.2023

10:00 Uhr Klosterkirche,
Grimma

13:00 Uhr Klosterkirche, 
Grimma

14 km

5,00 € pro Person

T07: Tour zum Wedniger Collm

Begib Dich auf die Wanderung zum 
Wedniger Berg und entdecke dabei 
die schönste Aussicht auf Grimma.

           Bitte Rucksackverpflegung
           mitbringen!
           Barrierefrei: Ja!
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T08: Mühlenhopping-Tour

Großmühle, Grundmühle, Teich-
mühle und viele weitere – erlebe 
Mühlenhopping mit einem zerti-
fizierten Landschaftsführer und 
Georanger.

           Bitte Rucksackverpflegung
           mitnehmen! 
           Barrierefrei: Nein!

17.06.2023

09:00 Uhr Klosterkirche, 
Grimma

16:30 Uhr Floßplatz, 
Grimma

14 km

12,00 € pro Erwachsener 
6,00 € pro Kind

T09: Baumwege-Entdeckertour

Begib Dich auf eine Entdeckertour 
der Bürgerinitiative „BaumWege 
Grimma“ zwischen Obstbaum-
alleen und den ersten Wegen neu 
gepflanzter Bäume.

           Bitte Rucksackverpflegung
           mitnehmen! 
           Barrierefrei: Nein!

17.06.2023

10:00 Uhr Innenhof 
Rittergut Cannewitz

17:00 Uhr Innenhof 
Rittergut Cannewitz

18 km

10,00 € pro Person

T10: Wanderung auf und mit  
historischem Hintergrund

Genieße eine leichte Wanderung 
durch das schöne Muldental um 
die Region Mutzschen-Nerchau 
mit vielen Informationen über die 
Historie der Stadt.

           Bus 630 nach Mutzschen ab 
           Lorenzstraße/ Markt 09:54 Uhr
           (Busfahrplan beachten).
           Die Busfahrkarte ist nicht mit im
           Tourenpreis inbegriffen.
           Barrierefrei: Nein!

17.06.2023

09:30 Uhr Klosterkirche,
Grimma

15:00 Uhr Gänsemarkt, 
Nerchau

12 km

10,00 € pro Person

Infos und Anmeldung unter:
www.sparkassen-hikedeluxe.de
oder in der Tourist-Info Grimma

Thematische
Touren
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17.06.2023

10:30 Uhr Klosterkirche,
Grimma

circa 15:00 Uhr Kloster-
kirche Grimma

7 km

12,00 € pro Person

T11: Yoga-Wanderung – mit Baum, 
Hund und Kobra rasten

Für Yoga-/Pilates – Interessierte: 
Über Schlangengrund und Wiesen-
grund kommen wir zu einer Wiese 
mit herrlicher Aussicht auf die 
Mulde für die 30-minütige Rast mit 
Yoga- und Pilates-Übungen.

           Bitte Rucksackverpflegung
           mitnehmen!
           Barrierefrei: Nein!

17.06.2023

13:00 Uhr unterer Bahn-
hof, Grimma

16:00 Uhr Trebsen-Neichen 
ehem. Feldbahnbrücke

11 km

10,00 € pro Person

T12: 1945 – Die Mulde als Front- 
und Zonengrenze

Wir wandern auf den Spuren 
einer tatsächlich stattgefundenen 
Fahnenflucht im Frühjahr 1945 von 
Grimma nach Trebsen/ Neichen, 
entlang selten besuchter Aus-
sichtspunkte und Schauplätzen 
damaliger Ereignisse.

           Einige Passagen sind steil und unbe-
           festigt! Die Rückreise nach Grimma
           erfolgt eigenverantwortlich.
           Bitte Rucksackverpflegung mitbringen!
           Barrierefrei: Nein!

17.06.2023

09:30 Uhr Frauenkirche,
Grimma

ca. 15:00 Uhr Frauen-
kirche, Grimma

16 km

kostenfrei

T13: Kirchenentdecker-Tour 
Grethen

Auf dieser Tour kannst Du Dich mit 
Orgelmusik auf die geführte Rund-
tour einstimmen und auf dem Weg 
zur romanischen Kirche in Grethen 
viel Wissenswertes zum Bau des 
Gotteshauses erfahren.

           Bitte Rucksackverpflegung
           mitbringen!
           Barrierefrei: Nein!
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T14: Kirchenentdecker-Tour 
Großbothen

Lass dich von der Orgelmusik 
begeistern und erfahre Interessan-
tes zur Geschichte des Klosters 
Nimbschen und der Kirche Groß-
bothen.

           Bitte Rucksackverpflegung
           mitnehmen!
           Barrierefrei: Nein!

17.06.2023

09:30 Uhr Frauenkirche,
Grimma

ca. 15:00 Uhr Frauen-
kirche, Grimma

18 km

kostenfrei

T15: Kirchenentdecker-Tour 
Höfgen

Begib Dich auf kirchliche Spuren in 
Grimma und erhalte interessante 
Einblicke in die Wehrkirche Höfgen 
mit den interessanten Emporbil-
dern.

           Bitte Rucksackverpflegung
           mitnehmen!
           Barrierefrei: Ja!

17.06.2023

09:15 Uhr Klosterkirche, 
Grimma

ca. 15:00 Uhr Frauen-
kirche, Grimma

14 km

kostenfrei

T16: Klosterholz-Wanderung mit 
dem Sachsenforst

Du wolltest schon immer mehr 
über den Wald vor Deiner Haustür 
erfahren? Revierförster Udo Köhler 
lädt zu einer Themenwanderung 
über die Forstwirtschaft im Kloster-
holz ein.

           Bitte Rucksackverpflegung
           mitbringen!
           Barrierefrei: Nein!

17.06.2023

09:00 Uhr Klosterkirche, 
Grimma

ca. 12:00 Uhr Hänge-
brücke, Grimma

9 km

kostenfrei

Thematische
Touren
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17.06.2023

09:00 Uhr Klosterkirche,
Grimma

ca. 13:00 Uhr Kloster-
kirche, Grimma

8 km

5,00 € pro Person

T17: Kulturwanderung

Wandere durch Grimma und ent-
decke die wichtigsten kulturellen 
Ecken der Muldenperle und einige 
wunderschöne Aussichten.

           Bitte Rucksackverpflegung
           mitnehmen!
           Barrierefrei: Nein!

17.06.2023

09:00 Uhr Klosterkirche,
Grimma

14:00 Uhr Pöppelmann-
brücke

12 km

15,00 € pro Person

T18: Grimma und das Kloster 
Nimbschen

Auf dieser Themenwanderung er-
fährst Du viel über die Geschichte 
der Stadt Grimma, über das Kloster 
Nimbschen und seine bedeutendste 
„Insassin“ Katharina von Bora.

           Fährüberfahrt und kleiner Imbiss            
           sind inklusive!
           Barrierefrei: Nein!

17.06.2023

08:30 Uhr Elisabeth-
kapelle, Grimma

ca. 18:00 Uhr Markt, 
Grimma

22 km

15,00 € pro Person

T19: Pilgerwanderung „Im Gehen 
zur Ruhe kommen“

Erlebe eine geführte Pilgerwande-
rung mit geistlichen Impulsen auf 
dem Lutherweg durch das reizvolle 
Muldental.

           Bitte Rucksackverpflegung mit-
           nehmen! Kleiner Mittagsimbiss und
           Kaffeepause sind inklusive
           Barrierefrei: Nein!
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T20: Pilgerwanderung „Wende-
punkte“

Auf Martin Luthers und Katharina 
von Boras Spuren erinnern wir uns 
an Wendepunkte in unserem Leben 
inklusive Open Air-Gottesdienst 
und Fährüberfahrt.

           Mittagsimbiss und Fährfahrt inkl., 
           Teilnahme am Pilgerfrühstück (Extra-
           kosten) um 07:30 Uhr im Kirchgemein-
           dehaus möglich.
           Barrierefrei: Nein!

18.06.2023

09:00 Uhr Elisabeth-
kapelle, Grimma

ca. 16:00 Uhr Kloster-
kirche, Grimma

12 km

20,00 € pro Person

T21: Schlösser und Herrenhäuser 
um Grimma

Entdecke Schlösser und Herrenhäu-
ser rund um Grimma und genieße 
einen traumhaften Blick auf die 
Mulde.

           Bitte Rucksackverpflegung
           mitnehmen!
           Barrierefrei: Nein!

17.06.2023

10:00 Uhr Klosterkirche, 
Grimma

ca. 14:00 Uhr Markt, 
Grimma

12 km

8,00 € pro Person

T22: XXL-Wanderung durch das 
schöne Muldental

Auf dieser mittelschweren Wander-
tour lernst Du alle Besonderheiten 
des wunderschönen Muldentals 
kennen und überquerst mit einer 
Fähre die Mulde.

           Fährüberfahrt und kleiner Teilnehmer-
           pokal inklusive.
           Bitte Rucksackverpflegung mitbringen!
           Barrierefrei: Nein!

17.06.2023

08:00 Uhr Klosterkirche,
Grimma

17:00 Uhr Hängebrücke, 
Grimma

31 km

15,00 € pro Person

Thematische
Touren
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17.06.2023

10:00 Uhr Klosterkirche,
Grimma

12:30 Uhr Markt, 
Grimma

5 km

5,00 € pro Person

T23: Grimma von oben

Für jeden, der Grimma einmal „von 
oben“ entdecken möchte, ist diese 
Wanderung genau das Richtige! 
Fernab der klassischen Wanderwe-
ge, mitten durch den verwunsche-
nen Grimmaer Stadtwald entdeckt 
man die bedeutenden Denkmäler 
und atemberaubende (Aus-)Blicke 
auf die Stadt.

           Bitte Rucksackverpflegung mitnehmen!
           Barrierefrei: Nein!

17.06.2023

10:00 Uhr Klosterkirche,
Grimma

15:00 Uhr Heimathaus 
Nerchau

12 km

10,00 € pro Person

T24: Auf den Spuren von Curt 
Grottewitz

Erlebe die Naturwanderung auf den 
Spuren von Naturwissenschaftler, 
Schriftsteller, Germanist und Pio-
nier der Arbeit Curt Grottewitz.

           Die Rückfahrt nach Grimma erfolgt
           eigenverantwortlich.
           Barrierefrei: Nein!

18.06.2023

11:15 Uhr Buswende-
schleife Schönbach

17:00 Uhr Bahnhof 
Tanndorf

15 km

5,00 € pro Person

T25: Die Mulde nach zwei 
Hochwassern

Erfahre Wissenswertes über die 
Mulde nach zwei Hochwassern und 
den Hochwasserschutz sowie über 
die beiden sich hier vereinigenden 
Nebenflüsse.

           Bitte Rucksackverpflegung mitbringen!
           Bus 619 um 10:47 Uhr von Grimma,
           bitte Busfahrplan beachten. Die Bus-
           fahrkarte ist nicht im Preis inbegriffen!
           Barrierefrei: Nein!
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Folgende geführte Wanderungen sind allesamt kostenfrei.

• Anmeldung unter www.grimma.de/swt oder über die Tourist-
 Information, Markt 23 

• Tel.: 03437 977 9011 | tourismus@grimma.de 
• Einritte, Verpflegung und ÖPNV auf Selbstzahlerbasis

Wo sind die Handwerker, wo sind sie geblieben?

17.06.2023 Stadtgut 10 km10:00 - 14:00 Uhr 

Auf Spurensuche: Kommt in die Scheune eines mittelalterlichen 
Wohnturms, dort befindet sich die KinderKulturWerkstatt der 
Eichhörner AG des Freundeskreis Buchkinder e.V. Auf den Spuren 
der alten und neuen Handwerke könnt ihr mit Freunden oder euren 
Eltern selbstständig eine Schnitzeljagd - Geocache - Tour durch 
die Grimmaer Altstadt machen.

Zusätzliche geführte 

Wanderungen

Infos und Anmeldung unter:
www.sparkassen-hikedeluxe.de
oder in der Tourist-Info Grimma
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Zusätzliche geführte 

Wanderungen

Wanderung: Auf zum Dorffest nach Bahren

17.06.2023 Klosterkirche10 km09:00 - 15:00 Uhr 

Bahren ist ein magischer Ort. Zwischen Kamerun, Prinzengrotte 
und Loreley gibt es spannende Entdeckungen. Eine Erkundungs-
tour lohnt sich. In Bahren wird das Dorffest gefeiert. Eine Stär-
kung gibt es am Grillstand. Die Strecke führt über die Neumühle 
nach Bahren und zurück.

Tour von Bad Lausick nach Grimma

17.06.2023 Bahnhof Bad Lausick18 km09:50 - 14:50 Uhr 

Der Deutsche Alpenverein beteiligt sich am Sächsischen Wander-
tag 2023 in Grimma. Gewandert wird von Bad Lausick durch den 
Glastener Forst, Großbothen, vorbei am Schwemmteichbruch, 
durch das Klosterholz zum Oberen Bahnhof Grimma. 

Kirchenentdeckertour - Engeltour 

17.06.2023 Frauenkirche13 km09:30 - 15:30 Uhr 

Historienfans kommen bei dieser Tour voll auf ihre Kosten.  
Besucht werden die schönsten Kirchen der Region. Darunter die 
Frauenkirche Grimma, die Wehrkirche Pomßen mit der ältesten 
Orgel Sachsens, die Großsteinberger Kirche und die Barockkirche 
Belgershain. Sie ist die älteste Barockkirche, die als evangelische 
Kirche erbaut wurde. In Belgershain Gelegenheit zum Kaffeetrin-
ken. Auch ein kleines Labyrinth liegt an der Strecke. 

Auf den Spuren der Bronzezeit 

17.06.2023 Jagdhaus Kössern 4 km14:00 - 18:00 Uhr 

Das Dorf der Baumeister ist Ausgangspunkt für eine Tour in den 
sagenumwobenen Thümmlitzwald mit einer Vielzahl von Boden-
denkmälern und Hügelgräbern aus der Bronzezeit. Die Besich-
tigung dieser zahlreich erhaltenen (40-50) Grabstätten ist das 
Anliegen dieser Wanderung.

Auf den Spuren der Bronzezeit 

17.06.2023 Museum Göschenhaus 6 km09:00 Uhr 

Das Dorf der Baumeister ist Ausgangspunkt für eine Tour in den 
sagenumwobenen Thümmlitzwald mit einer Vielzahl von Boden-
denkmälern und Hügelgräbern aus der Bronzezeit. Die Besich-
tigung dieser zahlreich erhaltenen (40-50) Grabstätten ist das 
Anliegen dieser Wanderung.
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Tour zur Eisenbahngeschichte 

17.06.2023 Klosterkriche17 km10:00 - 14:30 Uhr 

Wer schon immer etwas über die Eisenbahn-Geschichte im 
Muldental erfahren wollte, sollte sich dieser spannenden Tour an-
schließen. An der Strecke der ehemaligen Muldentalbahn liegen 
die ehemaligen Haltestellenhäuschen Nimbschen und Schaddel.  
In Großbothen erhalten die Teilnehmer Informationen zur Leipzig-
Dresdner Eisenbahn und über Relikte der ehemaligen Querbahn 
nach Borna. 

Auf dem Weg der Steine zum Bahnhof Tanndorf 

17.06.2023 Pöppelmannbrücke 20 km09:00 - 14:00 Uhr 

Wunderschönes Naturreich: Die schattige Lieblingswanderrunde 
führt an der Mulde entlang. Es geht durch den Stadtwald, durch 
das Müncherholz und den Thümmlitzwald. An der Strecke liegen 
die Gewässern Thümmlitzsee und die Tongrube Förstgen. Ziel ist 
der Bahnhof Tanndorf. Mit dem Zug geht es zurück. 

Wanderung durch Klosterholz und Muldental 

17.06.2023 Klosterkirche 14 km09:00 - 13:00 Uhr 

Die Wanderung führt in den Wilhelm Ostwald Park, den einstigen 
Wohnsitz des einzigen sächsischen Chemie-Nobelpreisträgers, 
und in das Kloster Nimbschen. Hier lebte Martin Luthers Frau als 
Nonne. Es geht weiter nach Kleinbothen, entlang einer Trasse des 
stillgelegten Teilstücks der Muldentalbahn. Das Künstlerhaus 
Schaddelmühle liegt an der Strecke. (Kosten für Fährübersetzung) 

Kleines „Mulde-Auf-und-Ab“ 

17.06.2023 Klosterkirche7,5 km11:00 - 14:30 Uhr 

Diese Tour dient als Spazierwanderung für alle Fitnesslevel! Der 
Weg der Steine führt zur Naturschaustätte Mohdschägiebchn 
durch ein schönes Tal bergauf zum Juttapark und dem Bismarck-
turm. Bergab erreicht man die Schiffmühle auf der Mulde. 
Bei einer verdienten Pause in der Alberthalle kann sich jeder mit 
seiner Rucksackverpflegung stärken.

Infos und Anmeldung unter:
www.sparkassen-hikedeluxe.de
oder in der Tourist-Info Grimma
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Individuell buch- und 

erlebbare Touren

„Muldetatives Wandern“ – 10 Schritte im Fluss der Zeit

17.06.2023 Schlossterrassen 10:00 - 18:00 Uhr 

„Muldetatives Wandern“ hält eine einzigartige Methode des Wan-
derns bereit. Sie ist dabei ein Spiegel der Zeit. Man werfe einen 
Blick hinein und wird sogleich auf einer abenteuerlichen Reise 
sein. Dazu braucht man nur „in sich gehen“, die Perspektiven in 
sich sehen. Das Schloss Grimma wird eine atmosphärische Kulis-
se bereithalten, Elemente der Heldenreise den meditativ-erzählen-
den Rahmen gestalten. 10 intensiv-achtsame Etappen gilt es zu 
erleben und werden allen neugierigen Selbstforschern spannende 
Herausforderungen geben. (Anmeldung unter 0176/ 31522304)

„Zeit für Entspannung - Körper- und Atemübungen“

Erlebe kraftvolle Yoga-Sequenzen im Hathayoga-Stil und tauche 
ein in Deinen Körper und in stärkende Körperübungen, verbinden-
de Atemübungen und erholsame Entspannungsmomente. Bei 
schönem Wetter findet die Veranstaltung auf den Muldewiesen an 
der Klosterkirche statt. Dafür bitte eigene Matten mitbringen.
Maximale Teilnehmerzahl: 15, Anmeldungen zwingend erforder-
lich unter 0177/ 24 35 66 1

17.06.2023 11.00-12.30 Uhr & 14.00-15.30 Uhr Leipziger Platz 9
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Zauberhafter Dorfspaziergang: individuelle Familienwanderung

Einmal mit Karte auf Wichtelsuche um das Dorf der Sinne herum. 
An frischer Luft und in Bewegung erlebt ihr eine intensive und  
erholsame Familienzeit in malerischer und ruhiger Umgebung. 
Über das Scannen von QR-Codes mit eurem Smartphone habt 
ihr bei diesem Spaziergang die Möglichkeit, euch alle kleinen 
Geschichten und Hinweise erzählen zu lassen! 
Infos unter www.rauszeit-hoefgen.de

16.06.-18.06.2023 individuell

Individuelle Rätseltour: „Knack die Stadt“ 

„Knack die Stadt“ heißt das ausgeklügelte Kartendeck mit zehn 
Rätseln. Die vier Kilometer lange Tour führt durch Grimmas 
Altstadt. Bis zu sechs Personen können gemeinsam rätseln. 
Die Aufgaben lassen sich in zwei Stunden lösen. Das Kartenset 
vereint erlebnisorientierte Elemente aus bekannten und erfolgrei-
chen Formaten, wie Escape-Room, Team Duell, Schatzsuche und 
Schnitzeljagd. Das Kartenset ist zum Leihen in der Tourist- 
Information Grimma am Markt 23 erhältlich.

16.06.-18.06.2023 individuell

Discovering Grimma - jung, digital & modern

Entdecke Grimma mit dem Tablet. Spielt verschiedene Aufgaben, 
meistert Herausforderungen und löst Rätsel. Ausgestattet mit 
einem Tablet und einer Team-Tasche, bewegt ihr euch durch Grim-
ma. Dabei lernt ihr die Stadt aus der Perspektive junger Menschen 
kennen. Neben Orten, Themen und Beteiligungsmöglichkeiten, 
könnt ihr auch selber eure Meinung einbringen und mitgestalten. 
Natürlich kommt der Spaß nicht zu kurz.
Infos unter www.discovering-grimma.de

16.06.-18.06.2023 3 Stundenindividuell

Familienfreundliche Kirchenentdeckertour auf eigene Faust

16.06.-18.06.2023 individuell

Ihr braucht: ein Smartphone und einen QR-Code. Dann könnt ihr je-
derzeit mit euren Kindern auf eine spannende Reise durch Grimma 
starten. Dabei könnt ihr eure Pausen so machen, wie ihr wollt. Die 
nächste Wegeinfo gibt es immer, wenn ein kleines Rätsel gelöst 
wurde. Die Tour ist auf maximal 30 Personen/Familien begrenzt. 
Was müsst ihr tun? Anmelden bei der Kirchgemeinde Grimma.  
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Führung Hochwasserschutzanlage zum Sächsischen Wandertag

400 Millionen Euro Schaden, eine historische Altstadt 3,50 Meter 
unter Wasser und viele berührende Geschichten - Grimma war ein 
Ort, dessen Bilder um die Welt gingen. Die dramatischen Mulde-
hochwasser von 2002 und 2013 veränderten die Stadt. Doch ob-
wohl die gesamte Altstadt unterirdisch sowie oberhalb geschützt 
ist, fällt das bemerkenswerte Bauwerk im Stadtbild kaum auf. 

Tatortführung zum Sächsischen Wandertag

Posträuber, Henker, Brandstifter – Grimma hatte eine dunkle 
Seite. Noch heute zeugen Verlies, Pranger und alte Gefängnisse 
in der Altstadt von grausigen Geschichten. Kriminalpolizist Holger 
Heydrich kennt die spannendsten Fälle. Als Gästeführer zeigt 
er den Besuchern Grimmas die geheimnisvollsten Gassen, die 
schaurigsten Tatorte und die heutigen Gegebenheiten.

Kompakte Stadtführung zum Sächsischen Wandertag

Bei diesem Rundgang, der das Interesse an der Stadt und der reiz-
vollen Umgebung wecken soll, erfahren die Besucher Vielfältiges 
über Vergangenheit, aber auch über die Zukunft der Stadt.

16.06.2023 ab 17 Uhr Unkostenbeitrag, Anmeldung www.grimma.de/swt

Stadtführungen
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 Z Genieße die Natur 

 Z Schütze Pflanzen und Tiere

 Z Achte auf Forstarbeiten

 Z Nimm Rücksicht auf Andere

 Z Verhindere Waldbrände

 Z Hinterlasse keinen Müll

 Z Halte Gewässer sauber

 Z Beachte Schutzgebiete

 Z Sei vorsichtig und sorgsam
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Das passende T-Shirt zum Wanderoutfit

Für nur 14,99€Für nur 14,99€

Ab sofort kannst Du Dir bei der Anmeldung für Deine Wandertour 
ein T-Shirt in der passenden Größe mitbestellen. Dieses wird Dir 
mit deinen Startunterlagen am jeweiligen Startort ausgegeben. 
Außerdem werden am Veranstaltungsort in Grimma weitere 
T-Shirts zum Verkauf angeboten. 

www.sparkassen-hikedeluxe.de Solange der Vorrat reicht!Solange der Vorrat reicht!

Für nur 15,00 €Für nur 15,00 €

Die Socken sowie viele 
weitere Merch-Artikel 
sind vor Ort in Grimma 
erhältlich.
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Die Anmeldung erfolgt über www.sparkassen-hikedeluxe.de oder 
über die Tourist-Info in Grimma.

Haftungsbeschränkung

Die Teilnahme an den Wanderungen erfolgt auf eigenes Risiko. 
Ausführliche Haftungshinweise unter www.sparkassen-hikedeluxe.de

Datenschutz

Mit Ihrer Anmeldung willigen Sie in die Verarbeitung der von Ihnen angegebenen Daten ein. 
Die Datenverarbeitung erfolgt zum Zweck der Durchführung der Veranstaltung. 
Weitere Informationen unter www.sparkassen.hikedeluxe.de und www.grimma.de/swt
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